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Derzin Igerigi  Beslenme ve safilik, besin Sfeter,, karbonhidratlar, lipitler, proteinler, su ve mineraller, vitaminles , antioksidantar, eneri

¢ Denrs Oerorutm Cemlan retlm ¥amT prmies

. metshalirmas:, besin gruplan, gigmanti ve zayiflk.
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1 Bealsnmenin insan ve toplum sadhf Grerindeki etkisint kavrar Anlatin, Sarr-Cevap, Tartigrma, ‘Sangv | Ddey,
2 Dodru beslenms kurallanm kaerar Anlatim, Sons-Cevap, Tarmgma, Smnav , Odev,

S Besin bilesenlerinin eksidiginde kargiasian problerier kavrar ve cozom yeflanm

Anlatim, Sone-Covag, Tartigma, Sinav , Odev.

4 Besienme ve eaghk Wigkisi e Uil hilimsel ve teknolojik geligmeleri takip ve anakz eder 13U SoruCevap, Tartgma, Gnp Sinav , Odev,
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Cabgrmas:,

Chys. iaensiary O Hzzwbie
Ders taratimn ve derte girlg

sarbonhidratian Simflandemas, sindrimi ve emilmes! depolanmas, kullandmas e m—
Karbonhidratisr: Garevien, gOniok karbonhidrat intiyscy, eksikhily, yeker digndakl taclandmcrlar Mafﬂﬂﬂﬁﬂmrd‘oi
Proteinler: Sinrflandwiimas, sindirimi vu crmilmes: depclanmas, kullsnimasi M) ¥ — -\
(

Protesnier Gorevien, ganiOk protein ivtiyac, closidifi

Lipidier, Ssflandmimas, yad ihtiyoc, yaf asiter], yailann sindirimi, emnilmesi, kanda taginman

Vitaminler ve yafda anyen vitarninler

Yaida enyen vitaminker, suda eriven vitaminler

Ars amav hafise:

Sy ve mineraflar

Mineraller

Antinksidanlan

Enerji metabolizmass

Gegmigien ginumuze beslenme cegitien: nutrigenetik, i beslenme, ketojenik bealenme vb. beslenme cegitler
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Ders Notu  Beslenme Ilkeler Ders Notw, Demirkol, 0 2014

Ders

Beslenme, Ayge Baysal, 2002, Hatibodh Yawncibk, 9, bask
Beslenme Ergin Sencer, Yusaf Orhan, 2005, [stanbul Medikal Yaynokks/istanbul, 653 sayfa, Bealenme, Mehmet Dermircl, 2009, Onur Grafiky

Kaynakian EmwmumuMbﬂM?ﬂmm.mwmiwml 0. Cerrahpasa Tip Fak. Yay. Semporyumn dizisi Na:41

Eabis Thorwys

Matermatic, fen biferden ve dgl mihendisli disipbrine 0rgu korularda yeterll bigi birkisnt: bu alanfardaki kuramaal ve uyguiamak
bilgaker|, karmagic mihendisli problemiznnde kullsnsbilme becerisl

Karmagk midhendisik problemierini saptsma, tsremilama, formile etme ve gizme becerisl; bu amagla uygun analiz ve modellsme
yantemierini setme ve uygulama becerisi

Kermagik bar sistemi, slrec, cihan veya Grini gergekgi kasrtiar ve koguliar sftinda, bebrl gerekemimien kargilaynscak sekilde tasariama
becerist bu amacls modemn tazanm yintemieninl uygulams becerisi
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17082020 Egitim Bilgi Saslemi
4 Mihendishik uygulamalannda karnlaplan ka_m'la.q.m problemierin analizl ve gozlmi Igin gerekdl olzn modermn teknik ve aragian galistirme,
secme we kullanma becerisl; biligim teknoloflierini etkin blr sekilde kullanma becerisi,
5 russr{:nmﬂfg::;::tiﬁgﬂﬁ:‘?l‘ig:ﬁgﬂ?;n;;igu aragtrma konulanmn ncelenmes igin denay tazariama, deney yapma, ven
&  Disiplin igi ve ok disiplinli takrmlarda stkin bigimde galizabiime becerizi; bireyzel galgma becerisi
.? -_u:kqé Eﬁ?‘]ﬁ.\-‘! yazilh etkin |Iet|§in1_.h1.|17ni| h-e-censr.m az bir yabancsy dil bligis.i:e!i:m r=por yazma va y_'a_nll raporian anlama, tasamm wa
fretim rapordan hazmlayabime, ethin sunum yapabiime, agik ve anlagilir talimat verme ve alma becerisi
8 Yag am bcr_!ru Ggrenmenin gerekdiligi bilinci; bilghyes erisebiime, bifim ve teknolojideld gelismeler izlems ve kendini sirekli yenileme
bacerizi
% Etik ilkelerine uygun davranma, mesiskl ve elik sorumluluk bilnct mthendislik uygulamalannda kullznilen standariisr hakkenda bilgi
10 Proje yonetimi, n.sk }-l:'H_'u_!'hrnl ve dedigiklik yﬁne_'hr_ril gib, g hayatndaki uygulamealar hakdonda bilgic girigimailik, yenilikgilik hakkonda
tarkindahk; sirdbriebilir kallunma haklonda bilgi.
11 Mihendialik uygularmalannin gﬂ'_ensle-l e Lup!um_an! bu:,'l._:rl_an:ia saglik, cavre ve {_:!;'.'rvenlik Gzerindeki etkileri va cafm mihendiali slamnz
yansryan sorunian hakkinda bilgi; mibendislie ofzimileninin hukuksa! sonuclan konusunda fariandalik
Yaryil Cabismalan Katks Oram
1. Odev 100
Toplam 100
1. ¥il Icinin Bagarya -
1. Final &0
Toplarn 100
Ders Slresl {(Smay hattes: dahildir 16s toplam ders sasti) 14 3 a2
S| Dige Ders Galigma Sresi{On caligma, pekiztirme] 14 3 42
Ara Saraw 1 B L]
Eisa Sunav 7 a8 i
n 1 110 10
Final ] 11 10
Toplam s ¥ukil 128
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